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Résumé 
La saison 2012 des jardins collectifs de Lachine a connu un franc succès et une très bonne 

implication des partenaires. Cette saison a été marquée par un niveau de participation élevée 

des enfants. Des enfants du CPE, du primaire et du camp de jour ont parti les semis de tomates, 

ont jardiné dans les jardins et ƻƴǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛǾŜǎ Ŝǘ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł 

ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ǳǊōŀƛƴŜΦ  

Un quatrième jardin au Regroupement de Lachine a été construit sur la 7e avenue ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ 

potager sur le toit du bâtiment, et qui sera aménagé en fin de saison pour être planté  ƭΩŀƴƴŞŜ 

prochaine.  Ces jardins sont ouverts à tous les citoyens de Lachine et les enfants du CPE Le Jardin 

des Frimousses.     

[Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƴΩƻƴǘ pas eu lieu seulement dans les jardins : les cuisines collectives, ateliers et 

sorties étaient organisés afin de bonifier ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΦ  [ŀ Fête des récoltes à la 

fin de la saison était une belle occasion de célébrer le travail qui a été fait dans les jardins ainsi 

que ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ł ȅ ǾŜƴƛǊ ƧŀǊŘƛƴŜǊ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜΦ      

Enfin, le GRAME a participé activement à la Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ 

urbaine à Montréal pour promouvoir le Réseau des jardins collectifs de Lachine.    
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Les partenaires du Réseau des jardins collectifs de Lachine  
Les organismes listés ci-dessus ont tous participé au projet cette année.  
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7 
 

Introduction  
La saison 2012 des jardins collectifs de Lachine a connu un franc succès.  Chaque jardin a produit 
de belles récoltes et le taux de participation des organismes et jardiniers était élevé.   
 
Le but du projet n'est pas seulement d'assurer la production de légumes, mais aussi de garantir 

les bénéfices sociaux.  Les objectifs spécifiques sont de : 
- 5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ 

horticoles, culinaires et personnelles; 
- Donner accès à des aliments frais issus de culture écologique et biologique; 
- DŞƴŞǊŜǊ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŞchanges et de solidarité. 

 
Cette année le projet était ǇƻǊǘŞ ǇŀǊ ƭŜ Dw!a9 ǉǳƛ ǎǳŎŎŝŘŜ Ł /ƻƴŎŜǊǘΩ!Ŏǘƛƻƴ Lachine. Puisque le 
Dw!a9 Ŝǎǘ ǇƻǊǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩ;Ŏƻ-quartier Lachine, lŜ ǇǊƻƧŜǘ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ōƛŜƴ en complémentarité des  
ƳŀƴŘŀǘǎ ŘŜ ƭΩ;Ŏƻ-quartier et peut profiter des connaissances et ressources de toute ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 
ƭΩ;Ŏƻ-ǉǳŀǊǘƛŜǊΦ  [ŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Şǘŀƛǘ ŦŀŎƛƭŜ ƎǊŃŎŜ ŀǳ très détaillé bilan 2011 
Ŝǘ ŀǳȄ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǇǊŞǇŀǊŞǎ ǇŀǊ ƭΩŀƴŎƛŜƴ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ ƘƻǊǘƛŎƻƭŜΦ  5Ŝ ǇƭǳǎΣ les organismes 
partenaires sont restés les mêmes, ce qui a permis une transition plus efficace.   
 
 Il existe trois jardins collectifs à Lachine depuis les précédentes années. Cette année, un 
nouveau jardin a été aménagé en bordure du Regroupement de Lachine (7e avenue) ainsi que 
des bacs dans la cour du CPE Le Jardin des Frimousses. Un jardin sur toit a été construit en fin 
ŘΩŀǳǘƻƳƴŜ.  Ce bilan expliquera le déroulement de cette saison, les récoltes et les suggestions 
ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜΦ 

Les jardins collectifs à Lachine  
Les quatre jardins collectifs à Lachine sont le jardin des Formes, le jardin du Soleil, le jardin du 

Triangle fleuri et le jardin du Regroupement/CPE Le Jardin des Frimousses (Tableau 1, Figure 1). 

Tableau 1. Les jardins collectifs de Lachine 

Nom du jardin Adresse Superficie 

Jardin des Formes (Figure 2) Intersection des 
rues Victoria et 28e 
Avenue 

150 m2 

Jardin du Soleil (Figure 3) 2270, rue Duff-
Court, Lachine 

257 m2 

Jardin du Triangle fleuri (Figure 
4) 

Intersection des 
rues Léo-Pétrin et  
Ouellette 

14 bacs de 4,8 m2 = 67 m2 

5 bacs de 4m2 = 20 m2  
10 bacs de 1m2 = 10 m2 

Jardin du Regroupement sur le 
toit (Figure 5, Figure 6) 

735, rue Notre-
Dame 

Sur la 7e avenue = 28 m2 
Dans la cour du CPE = 16 pots 
+ 8 bacs sur la clôture 
Sur le toit = prêt à planté en 
2013 

http://maps.google.ca/maps?f=q&source=s_q&hl=en&geocode=&q=2270+Rue+Duff+Court,+Lachine,+Qu%C3%A9bec&aq=0&ie=UTF8&hq=&hnear=2270+Rue+Duff+Court,+Lachine,+Communaut%C3%A9-Urbaine-de-Montr%C3%A9al,+Qu%C3%A9bec+H8S+1G2&z=16
http://maps.google.ca/maps?f=q&source=s_q&hl=en&geocode=&q=2270+Rue+Duff+Court,+Lachine,+Qu%C3%A9bec&aq=0&ie=UTF8&hq=&hnear=2270+Rue+Duff+Court,+Lachine,+Communaut%C3%A9-Urbaine-de-Montr%C3%A9al,+Qu%C3%A9bec+H8S+1G2&z=16
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Figure 1. Les jardins collectifs de Lachine 

 

Figure 2. Le jardin des Formes 

 

Figure 3. Le jardin du Soleil 

EN 2012 
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Figure 4. Le jardin du Triangle fleuri 

 

 

Figure 5. Le jardin du CPE Le Jardin des Frimousses 
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Figure 6. Le jardin du Regroupement de Lachine.  Il y a 2 pommiers, 1 poirier, 3 mûriers, 2 framboisiers, 4 plants de 
ǘƻƳŀǘŜǎΣ н ŎƻǳǊƎŜǘǘŜǎΣ м ƳŜƭƻƴ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ Řǳ ǘƻǇƛƴŀƳōƻǳǊΦ 

Le fonctionnement des jardins  
Les partenaires des jardins de la saison 2012 sont les mêmes que les années précédentes avec 
lΩŀƧƻǳǘ Řǳ /t9 [e Jardin des frimousses et le Regroupement de Lachine où les bureaux du 
GRAME et ŘŜ ƭΩ;co-quartier Lachine sont situés.  Les partenaires ont tenu cinq réunions cette 
année au cours desquelles ils ont discuté du déroulement de la saison et des problèmes dans les 
jardins.  Étant donné que le coordonnateur des jardins change souvent ŘΩǳƴŜ ŀƴƴŞŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ, il 
est important que les organismes soient présents pour continuer le suivi du projet avec les 
participants. 
 
Les organismes qui ont mobilisé les citoyens sont : 
- Le Comité de revitalisation urbaine intégrée du quartier St-Pierre (CRUISP) 
- Le Carrefour jeunesse-emploi Marquette (CJEM) 
- Le Comité de vie de quartier Duff-Court (COVIQ) 
- Le DǊƻǳǇŜ ŘΩ9ƴǘǊŀƛŘŜ 
 
Les membres des organismes qui ont travaillé dans les jardins sont : 
- Le Groupe de recherche appliquée en macroécologie (GRAME) ς Éco-quartier Lachine 
- Les Jardins communautaires de Lachine 
- Le Regroupement de Lachine 
- Le Camp de jour Le tƘǆƴƛȄ 
 
Les écoles et le CPE qui ont participé et contribué à la production des semis sont :  
- Le Programme Contact Řǳ /ŜƴǘǊŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ŘŜ [ŀ{ŀƭƭŜ  
- La Commission scolaire Marguerite-Bourgeoys 
- CSSS de Dorval-Lachine-LaSalle 
- Le CPE Le Jardin des Frimousses 
- Le Centre Albert-Gariépy (Arrondissement de Lachine) 
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Le projet a réussi à rejoindre plusieurs populations différentes de Lachine (Tableau 2). Ces 
populations augmentent la diversité et le partage des connaissances de jardinage des 
participants. Il est important que le coordonnateur horticole ait une bonne relation avec les 
intervenants des organismes pour aider à résoudre des conflits et maintenir une relation 
harmonieuse entre les jardiniers.    
 
Tableau 2. Population rejointes par le projet.  Les activités sont expliquées davantage dans les Tableaux 3 et 4. 

Population Nombre de personnes 
rejointes 

Organisme partenaire Activités 

Petite enfance 
et leurs parents 

160 CPE Le jardin des 
Frimousses 

- Partir les semis de 
tomates, jardinage dans 
la cour du CPE 

Enfants 6-12 
ans 

160 École Paul-Jarry - Partir les semis de 
tomates 

155 École Martin-Bélanger - Anniversaire du Marché 
St-Pierre 
- Fête de la rentrée 

10 COVIQ 
 

- Jardinage au jardin du 
Soleil 
 

20 Camp de jour Le tƘǆƴƛȄ - Jardinage au jardin du 
Triangle fleuri 

Décrocheurs 
scolaires 
(adultes) 

6 GRAME avec le 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴ 
ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 
en milieu 
environnemental 
(ARIME) 

- Partir les semis dans les 
écoles et au Centre 
Albert-Gariépy 
- Jardinage aux quatre 
jardins 
- Cuisines collectives 

6 CJEM avec le 
programme Jeunes en 
action 

- Jardinage au jardin des 
Formes 
- Cuisines collectives 

Adultes ayant 
une déficience 
intellectuelle 

10 Programme Contact - Partir les semis 

Adultes ayant 
un problème de 
santé mentale 

8 DǊƻǳǇŜ ŘΩ9ƴtraide - Jardinage au jardin du 
Soleil 
- Ateliers dans le local du 
DǊƻǳǇŜ ŘΩ9ƴǘǊŀƛŘŜ 
-Cuisines collectives 

Adultes à 
faibles revenus 

25 COVIQ, CRUISP - Jardinage aux jardins du 
Soleil et de Triangle fleuri 
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Le jardinage dans le jardin des Formes a été fait principalement par les participants du groupe 
Jeunes en Action (JEA), un programme du CJEM.  Les jeunes ont vraiment aimé travailler et 
admirer ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǊŞǳǎǎƛ Ł ŦŀƛǊŜ 
pousser.  Les légumes récoltés ont 
été donnés aux jeunes pour leur 
propre consommation ou ils ont 
été utilisés dans les cuisines 
collectives.   
 
Les adultes et enfants de Duff-
Court, mobilisés par le COVIQ, et 
les participants du Groupe 
ŘΩ9ƴǘǊŀƛŘŜ ont jardiné dans le 
jardin du Soleil.  La plantation au 
début de la saison était un succès. 
Cependant,  au début du mois de 
juillet des personnes  sont entrées 
Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ ƧŀǊŘƛƴ ǇŀǊ ǳƴ ǘǊƻǳ 
dans la clôture.  Ils ont arrachés 
des carottes, des poivrons, des 
betteraves, des tomates et de la 
terre d'un bac à fines herbes.  
Heureusement,  ƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭŞƎǳƳŜǎ ǇǊşǘǎ Ł être cueillis et le trou a été 
réparé rapidement ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴΦ  
 
Quatre nouveaux bacs à légumes ont été construits cette année dans le jardin du Triangle fleuri.  
Conséquemment, la production dans le jardin cette année est plus élevée que les années 
précédentes.  Une ŎƭƾǘǳǊŜ ƭŜ ƭƻƴƎ Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜǎ Iŀōƛǘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩhaIa a été installée au mois 
ŘΩŀƻǶǘ 2012.  Cette clôture a réduit les pertes de légumes dûe au  vols et a évité le vandalisme.  
Les disques compacts étaient installés pour éloigner les oiseaux, mais il y a toujours les chats qui 
viennent gratter la terre où les graines étaient fraîchement semées.  La participation dans ce 

jardin a fluctué plus que dans 
les autres, principalement à 
cause des grosses pluies les 
mardis soirs, soirées dédiée 
aux activités planifiées.  Les 
récoltes supplémentaires 
étaient données à la banque 
alimentaire de la Société St-
Vincent de Paul Saint-Pierre-
aux-Liens les soirées quand la 
participation était faible.  En 
tout, 54 kg de légumes et 
fruits du jardin ont été donné 
durant la saison.  Le nouveau 
jardin dans la cour du CPE Le 
Jardin des Frimousses a été 

Figure 7. Les membres du Groupe d'Entraide jardinent au jardin du Soleil. 

Figure 8 : Les participants d'ARIME pèsent les légumes du jardin des Formes. 
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ǇƭŀƴǘŞ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜs enfants qui ont parti les semis de tomates et le cuisinier qui a planté des 
fines herbes et de la laitue.  Tous ces légumes étaient plantés dans une partie isolée de la cour.  
Cinq petits pots étaient aussi mis dans la partie où les enfants jouent,  mais malheureusement 
les plants  ont été arrachés par les enfants et les animaux.  Les plantes de tomates dans les pots 
ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ  poussées suffisamment comme dans les autres jardins, Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴΩont pas 
été   plantées directement dans la terre.  LΩ idéal ǎŜǊŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Řes smart pots qui aident les 
plants à être plus ǇǊƻŘǳŎǘƛŦǎ ƻǳ ŘΩŜƴƭŜǾŜǊ ƭŜ ƎŀȊƻƴ et avoir des vraies plates-bandes.      
 
LΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ Řǳ  nouveau 
jardin sur le toit du 
Regroupement de Lachine 
était prévue au début de lΩŞǘŞ 
2012. Toutefois,  en raison 
des longs  délais de 
construction, un nouveau 
jardin a été aménagé  en 
bordure du bâtiment pour 
pallier à ce manque i (Figure 
5).  Le jardin a été construit 
en partenariat avec les 
employés du GRAME qui ont 
ǇŀǎǎŞ ǇǊŝǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ Ł 
enlever le béton et à y mettre 
la terre.  Les résidents du 
voisinage ont été informés de 

cette activité et les réactions 
étaient très positives.  Cet 
embellissement ''fruitier'' 
visible de la rue, vise 
également à poursuivre la sensibilisation sur les saines habitudes alimentaires et à susciter les 
échanges entre les citoyens et le personnel du Regroupement.  Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ clôture, puisque 
ƭΩƛŘŞŜ Ŝst que les citoyens récoltent gratuitement  les fruits et légumesΦ /ΩŜǎǘ donc pour cette 
raison que ƭŜǎ ǊŞŎƻƭǘŜǎ ƴΩont été pas notées.  Un panneau de sensibilisation a été installé en 
novembre ŀŦƛƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ bénéfices de ce projet de verdissement et les 
encourager à prendre les légumes.  Nous avons constaté que tous les fruits et légumes ont été 
cueillis par le voisinage et que des citoyens entretiennent spontanément la propreté des lieux.  
 
Le toit vert du Regroupement a finalement été installé en novembre 2012 (Figure 9).  La toiture 
végétalisée comprend 286 m2 et 50 m2

 de cette superficie sera consacrée à un potager qui 
accueillera les jardiniers au printemps 2013.  De plus, les visites guidées du toit seront ouvertes 
au public afin de présenter cet ambitieux projet de développement durable.   
 

Personnel lié  au projet  
Trois employés ont été affectés principalement au projet des jardins collectifs de Lachine : 

1. Une coordonnatrice horticole (Michelle Craig), employée du GRAME  à temps plein, 
ŜƴƎŀƎŞŜ ƎǊŃŎŜ ŀǳ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ9ƴǘŜƴǘŜ ±ƛƭƭŜ-MESS 

Figure 9.  Le toit vert du Regroupement de Lachine.  Plus de 500 pieds carrés 
(50 mètres carrés) y sont consacrés à un potager. 












































